PREISLISTE

STAND SEPTEMBER 2025

y

A) Personal Training Blockkarten

Personal Training 30 Min. 60 Min.
Try (1x PT) 64 € 114 €
. 354 € 654 €
Basic (6X PT) 59 € / Training 109 € / Training
. 684 € 1.248 €
Premium (12X PT) 57 € / Training 104 € / Training
1.296 € 2.256 €

Exklusiv (24x PT)

54 € [ Training

B) Personal Training Mitgliedschaften

94 €/ Training

Personal Training Dauer Beitrag
Basic 1 Monat 440 €
Premium 3 Monate 400 €
Exklusiv 6 Monate 350 €



C)._Shared Personal Training

60 Min.

Try (1x PT) 129 €

744 €
124 € /Training

1.428 €
119 € /Training

2.616 €

109 € /Training

Basic (6x PT)
Premium (12x PT)

Exklusiv (24x PT)

D) Trainingsbetreuung

Online Coaching: umfassendes Coaching Programm mit Trainingsplanung,
Erndhrungsanpassung und Uberwachung deiner Fortschritte.

Trainingsplan: individueller und zielorientierter Trainingsplan

Online Coaching - Basic 299 € 12 Wochen
Online Coaching - Premium 499 € 24 Wochen
Trainingsplan -1 Trainingseinheiten 49 € 6 Wochen
Trainingsplan - 2 Trainingseinheiten 59 € 6 Wochen
Trainingsplan - 3 Trainingseinheiten 69 € 6 Wochen
Trainingsplan - 4 Trainingseinheiten 79 € 6 Wochen

Trainingsplan - 5 Trainingseinheiten 89 € 6 Wochen



E) Firmenfitness und Mannschaftsbetreuung auf
Anfrage

Hinweise:

e FUr alle Leistungen, die nicht im Hybrid Fitness Erding stattfinden, werden
Fahrtkosten zusatzlich berechnet.

e Personal Trainings und Blockkarten werden via Rechnung abgerechnet.

e Mitgliedschaften werden Uber Sepa-Lastschrift abgebucht.

e Rabatt: Mitglieder in meinem Gym erhalten auf alle Leistung bzgl.
Trainingsbetreuung 20 % Rabatt.



